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Conférence dElise Thiébaut, journaliste et marraine du festival les Menstrueuses sur son livre Ceci est mon temps, ménopause, andropause et

autres aventures climatiques.

Persuadée que la ménopause n'est pas une maladie et qu'elle concerne aussi les hommes, Elise Thiébaut décortique le tabou et les mythes qui
'accompagnent : de la découverte des hormones aux greffes testiculaires, des remédes archaiques aux traitements laser en passant par la vie
des orques, les sorcieres ou les métamorphoses du tigre vantées par la culture taoiste, l'autrice explore avec humour les ressorts de cette
révolution intime qui nous invite a « ne plus vivre pour l'espece, mais pour l'esprit ».
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GRAND POITIERS

84, rue des Carmélites
86 000 Poitiers

Tel : 054952 35 35

HORAIRES :
Du lundi au vendredi de 8h30 a 17h30

Pendant les vacances scolaires :
Ouverture de 8h30 a12h30 et de 13h30 a 17h30 du lundi au vendredi

https://www.grandpoitiers.fr/information-transversale/agenda/les-menstrueuses-3-45364?
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