Grand Poitiers Communauteé
urbaine

Economisons l'eau !

Des ressources en eau trés vulnérables

Aprés plusieurs années de sécheresse et de restriction des usages de l'eau, le département de la Vienne connait
enfin une situation favorable.

Les pluies abondantes de ces derniers mois ont été bénéfiques pour les cours d'eau et les nappes deau libres. La
recharge des nappes d'eau souterraine profonde nécessitera en revanche plusieurs mois de pluie significative avant
de retrouver des niveaux moyens.

Aussi l'appel a la vigilance a l'ensemble des usagers du réseau d'eau potable reste d'actualité, afin de préserver sur la
durée ce stock d'eau disponible et de permettre aux nappes les plus profondes de se reconstituer. Grand Poitiers et
Eaux de Vienne appellent chaque foyer a utiliser 'eau de maniére économe et raisonnée. || est demandé de
limiter ses usages en eau potable par des gestes simples du quotidien.

Adopter des éco-gestes tout aulong de I'année

A son niveau, chacun peut faire évoluer ses habitudes de consommation d'eau. Adopter de bons réflexes
écologiques, c'est participer a la préservation d'un bien irremplacgable : l'eau.

Voici quelgues éco-gestes, simples a mettre en place, pour maitriser votre consommation d'eau :

Fermer les robinets pendant le savonnage des mains, brossage des dents et rasage.
Préférez une douche a un bain : une douche consomme 60 a 80 litres d'eau, un bain, entre 150 a 200 litres d'eau.
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Dans la cuisine

Nettoyer ses [égumes dans une bassine et réutiliser cette eau pour arroser les plantes.
Equiper la robinetterie de réducteurs de débit et de mitigeurs.

https://www.grandpoitiers.fr/au-quotidien/eau-et-assainissement/jagis-au-quotidien/eau?




Dans les toilettes

Installer une chasse d'eau a double commande. 10 litres d'eau potable, c'est ce que nous utilisons lorsque nous tirons
une chasse d'eau classique alors qu'un simple mécanisme économique utilise seulement 3 a 6 litres d'eau.

Choisir des appareils ménagers économes en eau : se référer ala notice technique ou a l'étiquette énergie du lave-
linge et du lave-vaisselle.
Remplir completement lave-linge et lave-vaisselle avant de les mettre en route ou utiliser la touche « demi-charge »
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Dans le jardin

Eviter d'arroser au moment le plus chaud de la journée oti la majeure partie de l'eau s'évapore : arroser tot le matin oL
tard dans lajournée.

Investissez dans un systeme de goutte a goutte car il permet de n‘arroser que le pied des plantes et de distribuer la
juste quantité d'eau a celles-ci.

Collecter les eaux de pluie a la descente des gouttieres a l'aide de bidons. L'eau ainsi récupérée servira a l'arrosage
des plantes et des cultures.

Pensez aux pratiques de jardinage économiques : paillage et binage limitent les arrosages.

Pour nettoyer sa voiture

Laver votre voiture dans une station de lavage : bon nombres d'entre elles sont équipées de récupérateurs deau qui
recyclent l'eau.

Le lavage de véhicules a titre privé, a domicile, est interdit (article L1331-10 du Code de la santé publique).

Testez vos connaissances sur I'eau potable et les gestes
pour la protéger
En matiere de protection de laressource en eau, on a tous un réle a jouer. Grand Poitiers accompagne les

agriculteurs, les collectivités et les habitants du territoire dans leurs changements de pratiques.

Ensemble, protégeons la ressources en eau (https://www.grandpoitiers.fr/protection-ressource-en-eau)
https://www.grandpoitiers.fr/au-quotidien/eau-et-assainissement/jagis-au-quotidien/eau?



https://www.grandpoitiers.fr/protection-ressource-en-eau

GRAND POITIERS

84, rue des Carmélites
86 000 Poitiers

Tel : 054952 35 35

HORAIRES :
Du lundi au vendredi de 8h30 a 17h30

Pendant les vacances scolaires :
QOuverture de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30 du lundi au vendredi

https://www.grandpoitiers.fr/au-quotidien/eau-et-assainissement/jagis-au-quotidien/eau?
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