
LES 10 GESTES
QUI RÉDUISENT NOS DÉCHETS

DÉCHETS - LES FICHES PRATIQUES

Réduire au quotidien

Appliquer ces

10 gestes
nous permet de réduire 

nos déchets de

-135 kg/an
par habitant
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Les 10 gestes qui réduisent nos déchets
1. J’évite le gaspillage 

alimentaire

27kg

5. Limiter sa consommation 
de papier

11 kg

8. J’utilise un sac 
réutilisable 
ou un cabas

2 kg

9. Je donne 
et répare les 
objets qui 

peuvent l’être

13 kg

2. Je choisis de la vaisselle 
réutilisable

7kg



Les 10 gestes qui réduisent nos déchets

30kg

3. J’achète des produits 
moins emballés

4. J’appose un autocollant 
"Stop pub"

14kg

3 kg

6. Je donne ou vends
mes vieux vêtements

10. J’évite les produits 
dangereux

7. Je composte à domicile
30 kg



POUR EN SAVOIR PLUS
grandpoitiers.fr
dechets-proprete.grandpoitiers.fr

DONNER, ACHETER
D’OCCASION, LOUER,

FAIRE RÉPARER OU REVENDRE 

VALORISER SES DÉCHETS 
DE CUISINE ET DE JARDIN

AIDE AU COMPOSTAGE ET AU BROYAGE

Retrouvez toutes les adresses proches de chez vous sur :

grandpoitiers.fr, 
rubrique Cadre de vie/Donner une seconde vie aux objets  

15€ remboursés 
pour l’achat d’un composteur ou lombri-composteur.

45€ remboursés 
pour la location ou l’achat d’un broyeur, ou pour 

une prestation de broyage par des professionnels.

Grand Poitiers 
15 Place du Maréchal Leclerc

CS 10569 - 86021 POITIERS CEDEX
Tél. 05 49 52 35 35
Fax 05 49 52 38 80
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POUR EN SAVOIR PLUS


